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% AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MARQUES DE MARIALVA

Acao de formacao

Educacao Sexual em Meio Escolar

Formadora: Vera Carnapete e Sonia Araujo
Publico-Alvo: Assistentes Operacionais

Dia: 4 de Abril de 2018

Horario: 14:00 — 16:30 horas

Local: Escola Basica Marqués de Marialva - Sala A6

Objetivos:
* Compreender os conceitos de sexualidade e educacdo sexual e as suas implicacGes nos
planos deontoldgicos e técnico.
* Estabelecer as ligacGes entre a educacdo sexual e educacdo para a saude.
* Compreender a importancia do género nas questoes da educacao sexual.
¢ Contribuir para a promocédo da igualdade de oportunidades entre mulheres e homens.

Conteudos:
* Conceito de educacdo sexual formal e informal.
* A educacdo sexual: um processo partilhado.
* As caracteristicas da sexualidade dos jovens (correspondente a fase escolar em questdo).
¢ Dificuldades dos funciondrios e estratégias de educac¢do sexual.
¢ Discussdo de situacoes.
* Necessidades de formacdo e apoio.
* Recursos existentes.

Parceria: APF Centro

Dinamizadores:

PE



